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PRIMEIRO TEMA SORTEADO:
Fisiologia do eixo hipotalamo-hipdéfise-ovario-endométrio (fisiologia do ciclo menstrual);

- Duragéo do ciclo menstrual: 25 a 35 dias

- Os ciclos ovariano e uterino estdo sob controle primério dos horménios:

- GnRH do Hipotalamo (secregiio pulsatil). Captado e transportado pelo plexo capilar até o sistema porta-hipofisario.

- FSH e LH da adenohipoéfise (secregio pulsatil).

- Estrogénio e Progesterona, Inibina e Horménio anti-mulleriano do ovério.

Fases do Ciclo Menstrual

1. Fase folicular
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Foliculo primordial, primario, secundario, pré-antral, antral e pré-ovulatério.

1° dia do ciclo: 1° dia do fluxo menstrual. O processo de crescimento folicular ¢ independente do estimulo das
gonadotrofinas, exceto foliculo dominante ovulatdrio.

GnRH (fase inicial): frequentes pulsos de pequena amplitude.
GnRH (fase tardia): elevagio na frequéncia e amplitude dos pulsos.
FSH: recrutamento folicular e estimulo nas células da granulosa e produgfo do estrogénio.

LH: estimulo nas células da teca e produgdo dos androgénios, agdo aromatase (nas células da granulosa) com
produgéo de estrogénio.

Horménio anti-mulleriano: produzido pelas células da granulosa, impede o recrutamento de foliculos
primarios adicionais.

Estrogénios (fase inicial): niveis aumentados na circulaggio, retroalimentagio negativa na secregéio de LH e
FSH na adeno-hipdfise. Retroalimentagdo positiva nas células da granulosa estimulando continuadamente a
sintese de Estrogénios, que estimulam a proliferagdo endometrial (fase proliferativa do endométrio).

Foliculo dominante: células da granulosa produzem inibina, progesterona e altos niveis de estrogénio.
Inibina: retroalimentagdo negativa sobre o FSH.

Estrogénio (fase tardia): retroalimentagdo positiva no Hipotalamo. Proliferacio endometrial e glandulas do
colo produzem grande quantidade de muco fino e elastico.

Pico LH: imediatamente antes da ovulagéo, devido aos niveis de Estrogénio e crescentes de progesterona, que
aumentam a responsividade da adenohipéfise ao GnRH.
Androgénios (periodo pré-ovulatério): elevagio dos niveis levando a atresia da granulosa e elevacdo da libido.

Ovulacéo:

v" 34 a 36 horas ap6s inicio da elevagdo do LH e 10 a 12 horas apds o pico LH.

v Retomada da meiose do ovdcito.
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Pico do LH: age nas células da Teca e granulosa que transformam em células lateas (corpo Liiteo).

Corpo Liiteo: sintese de progesterona.
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Progesterona: feedback negativo sobre o LH.
¥" Redugio sintese Estrogénio.

3. Fase litea e menstruagdo:
¥v" Duragio da fase latea: 14 dias.
v" GnRH: aumento do intervalo entre gs pulsos e redugiio da amplitude.

v Corpo liteo: produgio progesterona, estrogénio e inibina. Retroalimentagéo negativa no Hipotilamo e
Adeno-hipéfise, com redugéo da sintese FSH e LH.

V" Progesterona: aumentam as glandulas endometrias e aporte sanguineo. Espessamento do muco cervical
(Endométrio secretor).

Corpo albicans: degeneragic do corpo luteo (ndo havendo gestagio).

Redugfio produg8o estrégeno e progesterona remove a retroalimentagio negativa a nivel hipotaldmico e
hipofisario, aumentando a secregio de FSH e LH.

v" Endométrio: redugio da progesterona leva a contragdo dos vasos sanguineos da camada superficial e ha o

inicio da menstruagio (endométrio menstrual). Camada basal intacta ira iniciar a reparagio da camada
funcional.

— Al Al Taud WA
P 7 .
" A ¥l R, 35 O g U
P’ N { Y 4 Y




N UniRV — UNIVERSIDADE DE RIO VERDE EDITAL N°. 02/2017
o CONCURSO PUBLICO PARA PROVIMENTO DE CARGOS DE
PROFESSOR ASSISTENTE NiVEL 1 DA UNIRYV — UNIVERSIDADE
Uriversidode de Rip Verds DE RIO VERDE

RESPOSTAS ESPERADAS — PROVA DISCURSIVA

FACULDADE/AREA DE ATUACAO:
Medicina / Medicina I

SEGUNDO TEMA SORTEADO:

Processos da digestdo: digestio, secre¢iio, motilidade, absorgiio e imunolégico

1 — definir digestio
2 — Fase cefalica (olfato, visdo)

3 — Mastigagdo
- Digestdo mecénica e quimica na boca
- Secrecio da saliva
- Amilase salivar

4 — Degluticiio

5 — Digestéo no estémago:
- Gastrina
- Enzimas (Pepsinogénio / pepsina)
- Acido cloridrico
- Muco
- Fator intrinseco :
- Digestéio das proteinas no estémago

6 — Digestdo no intestino delgado
- Secretina / colecistoquinina / somatostatina / GIP / GLP1

- Enzimas (amilase, lipase, tripsinogénio / tripsina, quimotripsinogénio / quimotripsina, carboxipeptidases, elastase)
- Bile/Sais biliares

- Digestdo das proteinas em dipeptideos, tripeptideos a aminoacidos

- Digestdo dos carboidratos em monossacarideos

- Digestdo das gorduras em acidos graxos livres € monoglicerideos
- Bicarbonato

- Absorcdo de 4dgua, vitaminas e minerais

7 — Motilidade
- Movimentos propulsivos
- Movimentos de mistura

8 — Absorgfio dos carboidratos, proteinas e gorduras
- Absorco dos monossacarideos
- Absorgéo dos aminoacidos, dipeptideos e tripeptideos
- Absorgdo dos acidos graxos livres

9 — Fermentagéo de carboidratos e proteinas no intestino grosso pelas bactérias colénicas
- Produgio de lactato e 4cidos graxos de cadeia curta
- Produgéo de vitaminas pelas bactérias colénicas

10 — Fun¢do imunolégica

- Fungdo de barreira

- Func#o da saliva

- Acidez gastrica

- Tecido linfoide do intestino (GALT)
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- Células M
- Placas de Peyr
- Diarreia e vomito




